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De meeste van deze producten zijn een groot deel van het jaar beschikbaar.
In de aangegeven periodes komen deze veelal uit onze regio en is voor buitenlandse
producten de aanvoer op zijn best.

PRODUCT BESCHIKBAAR? TOELICHTING
FEB MRT

AARDAPPEL

AGRIA

CHARLOTTE (VAST)

LEKKERLANDER (KRUIMIG)

NICOLA (VAST)

RAYA (VAST)

TRUFFELAARDAPPEL (PAARS)

NIEUWE OOGST DITTA (VAST)

De echte fijnproeversaardappel; mooi paars (ook van binnen), beperkt beschikbaar

NIEUWE OOGST NICOLA

Uit Egypte. De eerste Ditta’s.

Uit Egypte. De eerste Nicola's.

BLADGEWASSEN Moeilijk in de winter, onregelmatige aanvoer vit kassen en anders import

ANDIJVIE Vanaf maart de eerste hollandse

BABYLEAF Onze babyleaf is een prachtige selectie van slasoorten aangevuld met red chard, mosterdblad en tatsoy
EIKENBLADSLA

KROPSLA In de loop van maart komt er weer aanvoer van verse kropjes sla uit Nederlandse kassen
MIZUNA GROEN Pittig Japans blad

MOSTERDBLAD Lekkere pittige en mooi fiingeveerde blaadjes

RAAPSTELEN Raapsteelties doen het in de winter prima in vorstvrije kassen

RED CHARD

RUCOLA In de winter is rucola wat zachter van smaak dan ‘s zomers

WILDE SPINAZIE

TATSOI Schaars in deze periode

VELDSLA Kan ook van buiten komen maar in de kas blijft hij mooier

WINTERPOSTELEIN Een echt winterbladgewas; kiemt pas als het frisser wordt en groeit prima bij lage temperaturen
WITLOF

WITLOF ROOD Radicchio als witlof geteeld. Wit, naar de top toe prachtig rood verkleurend. lets meer bitter.
KOOL

BOERENKOOL

CHINESE KOOL

KOOLRAAP

KOOLRABI

PAKSOI

PALMKOOL (CAVOLO NERO) Diep donkergroene bladeren, iets zoeter dan boerenkool

RODE KOOL XXX XXX X

SAVOOIEKOOL X| X|X[X]|X]| X[ X]|X| Groene savooie is vorstbestendig en wordt de hele winter vers geoogst

SPRUITEN SIS[S[S|S|S]S

WITTE & RODE KOOL XXX XXX XX

ZUURKOOL NATUREL, WIJN, KRUIDEN XXX XXX XX

PEULVRUCHTEN

PEULEN

SUGAR SNAPS De sugar snap is een doperwtensoort met vlezige, dikwandige, eetbare peulen.
PEULSCHEUTEN X| X|X| Jonge peulplanties met smaak tusen asperge en peultjes in, echt heerlijk!
WORTEL/KNOL

AARDPEER X| X [X[X] X[ X[ X|X| Deze verwant van de zonnebloem heeft een zachte, subtiele smaak met iets notigs
BATAAT ZOET

CROSNE Knapperige knolletjes met een nootachtige smaak

GELE, WITTE EN PAARSE PEEN X[ XXX

HAVERWORTEL XXX XXX XX

KLISWORTEL XXX XX X]X] X

KNOLSELDERI X| X [X[X]X[ X[ X]|X| Onontbeerlijke wintergroente

OCA DE PERU _ Voor stoofschotels en soepen, kan ook rauw gebruikt worden. Bevat wel redelijk wat oxaalzuur

X = BESCHIKBAAR - K = BESCHIKBAAR UIT KAS - S = SCHAARS - | = IMPORT




PRODUCT BESCHIKBAAR? TOELICHTING
FEB MRT
WORTEL/KNOL
PASTINAAK XXX XX XXX
RETTICH [NENIRIN IRERERL
RADIS K| K| K
RAMMENAS ROND XXX XX XXX
RAPEN BLAUW XXX XX XXX
RODE BIETEN XXX XX XXX
SCHORSENEREN XXX XX X]X] X
WINTERPEEN X| XX XX X[ XX
WORTELPETERSELIE X XX XX XX X
YACON XXX XXX XX
LOOK
KNOFLOOK XXX XXX XX
VERSE KNOFLOOK L[| I| Verse knoflook heeft een frissere, zachtere smaak dan gedroogde
PREI X[ X[ X XX X[ X| X] Wekelijks vers geoogst
SJIALOT X| XX XX X[ XX
UIEN X| XX XX X[ XX
UIEN ROOD XXX XXX XX
UIEN ROZE X[ X X| X X[ X]|X|X| Delicate kleur en smaak
WITTE UIEN (ZOET) ILELEfEEf L) E| De witte ui smaakt iets pittiger dan de gewone ui, en worden veel gebruikt in Spaanse tortilla s
VRUCHT
BUTTERNUT X| X[ X] X| X| X|X| X| Een langwerpige variant van de muskaatpompoen
MUSKAATPOMPOEN X[ X X| X X]X| X| X|  Zoetig met een lichte muskaatsmaak
DIVERS
WALNOTEN XXX XXX XX
NIEUWE KIEMSOORTEN X| X|X| X|X| X| Wok trio, Fenegriek en linzen kiemen
APPELS
COX S|S|S|S|S|S[S|S
ELSTAR XXX XXX X] X
ELYSE XXX XXX X] X
GOLDEN DELICIOUS X| X X| XX X[ X[ X
GOUDREINET X[ X| X] X X] X|X| X]| Schone van Boskoop, er is ook een Rode van Boskoop leverbaar
SANTANA (FRIS-ZUUR) X[ X[ X XX X[ X| X]| Vrij nieuw ras, heerlijk sappig met een goede bite
STOOFAPPELS (ZOET) XXX XXX X] X
PEREN
CONFERENCE SISl SISISS]S]S

DOYENNE DU COMICE

Een heerlijk sappige en aromatische handpeer

GIESER WILDEMAN
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CITRUS

BERGAMOT CITROEN X[ X[ X] X X]| X|X]| X| Heerlijk geurende citroen, wordt gebruikt voor aromatiseren earl grey-thee, maar veel breder toepasbaar
CITROEN XXX XEX]X]X] X
CLEMENTINES X[ X|X| X X[ X]| X| X| Uit Griekenland
GRAPEFRUIT ROOD X| X X| X X| X[ X]| X
LIMOENEN S| S[S[X]X]X[X] X
MANDARIJNEN X| X[ X[ X
POMELO XXX XX XXX
SALAMITA CITROEN X| X| X| X| X[ X| X[ X| De citroen waar limoncello van gemaakt wordt
MINNEOLA X[ X[ X[ X| X| X[ X[ X| Een mineola is een kruising tussen een mandarijn en een grapefruit.
SINAASAPPEL
BLOED SANGUINELLO X| X[ X| X| X| Bloedsinaasappels bevatten meer anti-oxydanten dan andere sinaasappels. Ze hebben ook
BLOED MORO X[ X| X[ X een unieke eigen smaak die een combinatie is van citrusnuances en een duidelijke
BLOED TAROCCO X| X| X| X| X| X| framboosachtige geur.
NAVELINA XXX XXX XX
SINAASAPPEL BITTER X| X| X| X|X| X[ X[ X| Sinaasappels met een sterk geurende schil. Bitter en zuur. Van oudsher gebruikt voor marmelade
VALENCIA X| X[ X[ XX X X]| X
EXOTEN
ANANAS X| X[ X[ X]X] X X]| X
AVOCADO X| X X| X] X[ X] X[ X
DADELS VERS X| X[ X[ X]X| X[ X]| X
GRANAATAPPEL X| X[ X| X] X[ X] X[ X
KIWI GRIEKS X| X[ X[ XX X|X]| X
MANGO X| X[ X[ XX XX X
PASSIEVRUCHT XXX XXX X)X
SHARONFRUIT X[ X[ X] X|X| X[ X[ X] Ook een kaki, maar wat platter en vierkanter
X = BESCHIKBAAR - K = BESCHIKBAAR UIT KAS - S = SCHAARS - | = IMPORT

BIOLOGISGH IN

GROENTE EN FRUIT
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