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SeizoenskalendeR 

Toelichting

x = beschikbaar - k =  beschikbaar uit kas - s = schaars - i =  import

De meeste van deze producten zijn een groot deel van het jaar beschikbaar. 
In de aangegeven periodes komen deze veelal uit onze regio en is voor buitenlandse 
producten de aanvoer op zijn best.

product                                                                      beschikbaar?
	     DEC          JAN
Aardappel		
Agria (kruimig)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Charlotte (vast)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Lekkerlander (kruimig)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Nicola (vast)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Ratte d’Ardeche	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Raya (vast)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Roseval	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s
Sante (iets bloemig)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Truffelaardappel (paars)	 s	 s	 s	 x	 x	 x	 x	 x
Bladgewassen
Babyleaf en Mesclun	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Groenlof	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Kardoen	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s
Mizuna groen	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Mosterdblad	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Raapstelen	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Radicchio rosso 	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Red chard	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Rucola 	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Tatsoi 	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Veldsla	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Waterkers	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Winterpostelein	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Witlof	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Witlof rood	 s	 s	 s	 s	 x	 x	 x	 x
Kool
Bloemkool 	 x	 x	 x	 I	 I	 I	 I	 I
Boerenkool	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Chinese kool	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Koolraap	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Koolrabi	 k	 k	i	i	i	i	i	i     
Paksoi	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k	 k
Palmkool (cavolo nero)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Rode kool	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Savooiekool	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Spruiten 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Witte kool	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Zuurkool naturel, wijn, kruiden	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
wortel/knol
Aardpeer	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Bataat zoet	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Chioggia bietjes (rood/wit)	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s
Crosne	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s
Gele bietjes	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Gele peen	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Haverwortel	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Kliswortel	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Knolselderij	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Oca van Peru	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s
Pastinaak	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Rammenas rond en lang	 s	 s	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Rapen blauw	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Rettich rood	 I	 I	 I	 I	 I	 I	 I	 I
Rode bietjes	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Schorseneren	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Winterpeen 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Wortelpeterselie	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Yacon	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x

Geschikt voor puree, bakken en frituren
Vastkokende delicatesse-aardappel

Kleine langwerpige aardappeltjes met een heel bijzondere smaak
Roodschillig, iets vastkokend

Een goede aardappel voor puree en stamppot
De echte fijnproeversaardappel; mooi paars (ook van binnen), beperkt beschikbaar
Moeilijk in de winter, onregelmatige aanvoer uit kassen en anders import
Mesclun is babyleafsla met kruidige blaadjes erbij
Opvallende grote puntige kroppen. Knapperig, bitter en ook iets zoet

Pittig Japans blad
Lekkere pittige en mooi fijngeveerde blaadjes 
Raapsteeltjes doen het in de winter prima in vorstvrije kassen
Bitter in de mond……

In de winter is rucola wat zachter van smaak dan ‘s zomers
Schaars in deze periode
Kan ook van buiten komen maar in de kas blijft hij mooier
Alleen verkrijgbaar als het niet te hard vriest
Een echt winterbladgewas; kiemt pas als het frisser wordt en groeit prima bij lage temperaturen

In december nog beperkt aanbod

Ook paarse en groene
Naast de groene ook paarse

Robuust smakende winterknol
Witte en paarse, mals en zacht van smaak

Diep donkergroene bladeren, iets zoeter dan boerenkool

Groene savooie is vorstbestendig en wordt de hele winter vers geoogst
Ook paarse spruiten!

Licht verteerbaar, fris en smakelijk

Deze verwant van de zonnebloem heeft een zachte, subtiele smaak met iets notigs

Prachtig rood/wit geringd
Knapperige knolletjes met een nootachtige smaak
Iets zoeter dan de gewone rode bieten, prachtige gele kleur
Iets zoetiger dan de oranje
Nauw verwant aan de schorseneer, smak is subtiel anders
Een ouderwete wortelgroente, gelijkend op schorseneer
Onontbeerlijke wintergroente
Voor stoofschotels en soepen, kan ook rauw gebruikt worden. Bevat wel redelijk wat oxaalzuur

Rauw lekker pittig, gesmoord een verrassende smaak

Vruchtvlees wit, met een prachtige rode schil, zeer decoratief
Zeer bekend, maar toch zo lekker aards van smaak

Beleeft de laatste jaren een revival en niet voor niets!
Ook wel Zonnewortel genoemd, neefje van de aardpeer en iets zoeter



Toelichting

Wekelijks vers geoogst
Onmisbaar in de fijne keuken

Rode uien zijn iets zachter van smaak dan gele

Een langwerpige variant van de muskaatpompoen

Zoetig met een lichte muskaatsmaak

Zoete smaakvolle pompoen
Het vruchtvlees valt uiteen in spaghetti-achtige draadjes

Zeer aromatische vrucht. Volle en stevige smaak. Heerlijk als compote
Komen vooral in jam en gelei tot hun recht
Uit de hoogstamboomgaarden in het Groene Hart

Een heerlijke handappel
Fris-zure appel, klassieker onder de moderne rassen

Schone van Boskoop. Er is ook een Rode van Boskoop leverbaar
Vrij nieuw ras, heerlijk sappig met een goede bite

Smaakvolle, sappige en geurigehand peer
Een heerlijk sappige en aromatische handpeer

Heerlijk geurende citroen, een bloemige geur die aan een voorjaarstuin doet denken

Een geliefde ondersoort van de mandarijn

Aromatischer en zuurder dan de welbekende citroen

Licht-bitter, zoeter dan de grapefruit
De vader van de grapefruit, sappig en absoluut niet bitter
De citroen waar limoncello van gemaakt wordt

Bloedsinaasappels bevatten meer anti-oxydanten dan andere sinaasappels. Ze hebben ook 
een unieke eigen smaak die een combinaties is van citrusnuances en een duidelijke framboosachtige geur.

Sinaasappels met een sterk geurende schil. Bitter en zuur. Van oudsher gebruikt voor marmelade

Nieuw, een heerlijke tropische vrucht met een verrassende smaak

Verschilende rassen in deze periode: Hass, Fuerte en Ettinger
Voor heerlijke sauzen

Sappig en lekker zoetzuur, met een naar ananas neigende geur

Eenmaal goed rijp heerlijk zoet en aromatisch

Een gele kiwi, die wat neigt naar tropisch fruit.
Romig vruchtvlees met een bijzondere smaak en aroma

Ook Maracuja; gele passievrucht
Ook een kaki, maar wat platter en vierkanter

x = beschikbaar - k =  beschikbaar uit kas - s = schaars - i =  import
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product                                                                      beschikbaar?
	     DEC          JAN
look
Knoflook 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Prei	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Sjalot	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Uien 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Uien rood 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Vrucht
Butternut	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Groene en oranje hokkaido	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Muskaatpompoen	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Grijs confection	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Grijs Crown prince	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Geel Spaghetti 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Divers		
Amandelen	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Hazelnoten 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Kweepeer	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Mispels	 x	 x	 s	 s	 s			 
Walnoten 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Appels
Cox	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s	 s
Dalinco	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Elstar 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Elyse				    x	 x	 x	 x	 x
Golden Delicious					     x	 x	 x	 x
Goudreinet	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Santana (fris-zuur)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Stoofappels  (zoet)	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Peren
Concorde	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Conference	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Doyenne du Comice	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Gieser Wildeman	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Citrus									       
Bergamot citroen					     x	 x	 x	 x
Citroen	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Clementines	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Grapefruit rood	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Limoenen	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Mandarijnen	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Pomelo	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Pompelmoes	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Salamita citroen						      x	 x	 x
Sweeties	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Sinaasappel
Bloed Sanguinello	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Bloed Moro	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Bloed Tarocco	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Navelina	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Sinaasappel Bitter	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Valencia	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Exoten
Achacha					     x	 x	 x	 x
Ananas 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Avocado	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Cranberries	 s	 s	 s	 s				  
Dadels vers	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Feijoa 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Granaatappel	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Kakifruit	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Kiwi grieks 	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Kiwi gold	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Lychees			   x	 x	 x	 x	 x	 x
Mango	 s	 s	 s	 x	 x	 x	 x	 x
Passievrucht	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x
Sharonfruit	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x	 x


